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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 داروسازیدانشکده 

 داروسازی بالینی و اقتصاد داروگروه آموزشی 

 

 رژیم های درمانی درسطرح 
 

 

 شیما حتم خانید.زهرا قلیچ خان، د. : سئول درس مو  مدرس 

  ۱۰.۳۰شنبه ساعت دوکلاس: برگزاری زمان 

  :د در فرمولاسیون های تغذیه وریدی و انواع فراورده هاموجو اجزایمبحث آموزشی جلسه 

 
 کتاب تغذیه تام وریدی، انتشارات دف:  منبع درس

 تخته وایت بورد، ماژیک، اسلایدهای آموزشیامکانت آموزشی: 

 هدف کلی درس: 

 و انواع فراورده ها یدیور هیتغذ یها ونیموجود در فرمولاس یاجزاآشنایی با 

 :صیاهداف اختصا

 آشنایی با :

 مفهوم میکرو و ماکرونوترینت .1

 انواع ماکرونوترینت ها .2

 فرمولاسیون های دکستروز و نکات تجویز آنها .3

 های آنها و نکات تجویز هر کدامفرمولاسیون های آمینواسید، تفاوت  .4

 فرمولاسیون های لیپید  نکات تجویز .5

 انواع میکرونوترینت ها  .6

 تزریقی و نکات تجویزمولتی ویتامین های  ی بالغین و اطفال ازفرمولاسیون ها .7

 فرمولاسیون های بالغین و اطفال از عناصر کمیاب و نکات تجویز .8

 کدامویز هر، پتاسیم، فسفر، کلسیم، منیزیم و نکات تجفرمولاسیون های موجود از انواع الکترولیتها شامل سدیم .9

 انواع فراورده های آماده .10

 

 

 خته وایت بوردمک اسلاید و تسخنرانی با ک تدریس: و فنون روش 

 آزمون چهارگزینه ای مجازی/ امتحان حضوری شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 دانشجویان های یادگیریفعالیت

 
 

  سخنرانی
- 
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 شیما حتم خانید.زهرا قلیچ خان، د. : سئول درس مو  مدرس 

  ۱۰.۳۰ساعت  دوشنبهکلاس: برگزاری زمان 

  :زیو تجو ونیفرمولاس یزیاصول طرح رمبحث آموزشی جلسه 

 
 کتاب تغذیه تام وریدی، انتشارات دف:  منبع درس

 تخته وایت بورد، ماژیک، اسلایدهای آموزشیامکانت آموزشی: 

 هدف کلی درس: 

 طرح ریزی فرمولاسیون و تجویزاصول آشنایی با 

 :اهداف اختصاصی

 آشنایی با :

 ه کالری در شرایط مختلفو محاسب BEEمفهوم  .1

 تقسیم کالری بین اجزای فرمولاسیون .2

 محاسبه میزان لازم از قند، لیپید و آمینواسید .3

 محاسبه میزان لازم از مولتی ویتامین و عناصر کمیاب .4

 لازم محاسبه میزان مایع .5

 محاسبه اسمولالیته .6

 TPNنوشتن اوردر  .7

 آزمایشات و مونیتورینگ های ضروری .8

 روش تجویز  .9

 

 

 

 

 

 سخنرانی با کمک اسلاید و تخته وایت بورد تدریس: و فنون وش ر

 آزمون چهارگزینه ای مجازی/ امتحان حضوری شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 دانشجویان های یادگیریفعالیت

 
 

  سخنرانی
محاسبه و طرح ریزی یک درخصوص  انجام تکلیف محوله

 فرمولاسیون

  

 

 

  


